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M1 Streng geheim? 
 

 

  
 
Wenn du ein Haus wärst, so wäre dein Selbst vielleicht ein darin verborgener Raum 
hinter einer Geheimtür. Oder wie Michel de Montaigne in seinen Essais sagt: Ein 
kleines Zimmer hinter dem Geschäftsraum. 
 
1 Nimm dazu Stellung: Ist das Selbst ein Geheimnis?  
 
 
M2 „Person“ kommt von „Maske“ 
 

 
 
Im antiken Theater trugen die Schauspieler speziell geformte Masken, um im Publi-
kum nicht nur besser gesehen, sondern auch besser gehört zu werden: personare ist 
lateinisch und bedeutet „Hindurchtönen“, persona heißt Maske. Davon ist das deut-
sche Wort „Person“ abgeleitet: das nach außen gezeigte, maskenartige Bild eines 
Menschen, das seiner sozialen Rolle entspricht und nicht unbedingt mit seinem 
Selbst übereinstimmt.   
 
2 Diskutiere in der Klasse: Ist die Fähigkeit, sein Inneres geheim zu halten und sich 
nach außen hin zu maskieren, notwendig, um ein stabiles Selbstgefühl zu entwi-
ckeln? Wie wäre es andererseits, wenn alle stets meine Gedanken lesen könnten? 
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M3 Die schöne Melusine 

 
Die Sage von der schönen Nixe Melusine ist die Geschichte eines Tabubruchs. 
Der edle Ritter Siegfried wurde, als er sich, weit entfernt von seiner Burg, mit 
seinem Pferd verirrt hatte, von der Schönheit und dem Gesang einer Jungfrau 
gefesselt – die er natürlich heiraten wollte. Melusine, wie die Jungfrau hieß, wil-
ligte ein, machte allerdings zur Bedingung, dass sie sich nie von jenem Felsen, 
auf dem sie in einer alten römischen Burgruine wohnte, entfernen müsse und er 
sie an den Samstagen, an denen sie allein zu sein wünschte, nicht sehen dürfe. 
Siegried gelobte unter Eidschwur und verkaufte sogar seine Burg, um hier für 
Melusine eine neue und prächtigere bauen zu können.  
Über viele Jahre lebten sie glücklich zusammen, immer an den Samstagen 
schloss sich Melusine in ihrer Kammer ein. Durch seine Freunde misstrauisch 
geworden verlangte es Siegfried jedoch eines Tages zu sehen, was Meslusine 
in ihrer Kammer treibe und so guckte er heimlich durch das Schlüsselloch: Da 
sieht er seine Gattin in einem wogenden Bad sich die lange, blonde Locken-
pracht mit einem Goldkamm glätten. Ihre schönen Beine enden in einem enor-
men Fischschwanz, mit dem sie das Wasser aufpeitscht. Siegfried schreit vor 
Entsetzen, seine Meerjungfrau aber verschwindet augenblicklich und für immer 
in den Tiefen des Felsens.  
 
3 Die Liebe von Melusine und Siegfried endet tragisch. Überlege, wen deiner 
Meinung nach die größere Schuld daran trifft. Versuche eine Deutung: Warum 
verschwindet Melusine, als ihr Geheimnis entdeckt wird? 
 
M4 Innenleben 
 

   
 
4 Künstler wie Hopper, Matisse und Vermeer haben Inneneinrichtungen als Ab-
bilder menschlichen Innenlebens gemalt. Richte dein Traumzimmer ein! Dazu 
kannst du Möbel, Fenster, Türen u. ä. m. aus Zeitschriften und Katalogen auss-
chneiden und zu einer Collage verarbeiten. Notiere in Stichworten: Was sagt 
dein Zimmer über dich aus? 
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